
2022年度　すまいるケンポ健康診断　

対象：健診当日に大同健保の資格がある任意継続被保険者、35歳以上被扶養者、35歳未満被扶養配偶者

　　　（人間ドックの補助申請との併用はできません） 

指定医療機関 医療機関選択制 巡回レディース

だいどうクリニック 日本健康文化振興会 全国健康増進財団

診察 ○ ○ ○

身体計測 身長・体重・腹囲・ＢＭＩ ○ ○ ○

生理学的検査 血圧測定 ○ ○ ○

心電図 ○ｷｬﾝｾﾙ可 ○ ○

視力 ○ ○ ○

聴力 △ △ ○

尿検査 糖・蛋白・潜血 ○ ○ ○

血液検査 血液一般 赤血球 ○ ○ ○

白血球 ○ ○ ○

ヘモグロビン ○ ○ ○

ヘマトクリット ○ ○ ○

血小板 ○ ○ ○

脂質 総コレステロール ○ ○ ○

HDL ○ ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○

LDL ○ ○ ○

肝胆膵 GOT(AST) ○ ○ ○

GPT(ALT) ○ ○ ○

γGTP ○ ○ ○

ALP ─ ○ ─

LDH ─ ○ ─

総蛋白 ─ ○ ─

腎機能 尿素窒素 ─ ○ ─

クレアチニン ○ ○ ○

尿酸 ○ ○ ○

血糖 空腹時血糖 ○ ○ ○

HbA1c ○ ○ ○

指定医療機関 医療機関選択 巡回レディース 備　　　　　考

眼底検査 眼底 △ △ △

胸部 胸部Ｘ線検査 △ △ △

大腸 便潜血検査 △ △ △

胃部 * Ｘ線検査（バリウム） △ △ △

前立腺 ＰＳＡ検査 △ △ ─ 50歳以上男性

子宮頚がん 子宮頚部細胞診 △ △ △

乳がん 乳房Ｘ線検査(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ) △ △ △ どちらか選択

乳房超音波検査（ｴｺｰ) △ △ △ 　40歳以上のみ重複受診可

骨密度 骨密度 △ △ △

　 選択する医療機関によっては、すべての検査項目を実施していない場合があります。

      *胃部　： 選択する医療機関によって、胃部内視鏡に変更可　（差額自己負担）

項　　　　　目

○：基本検査　△：オプション検査
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