
7月上旬に送付したご案内でも、以下の内容をお知らせしています。
すでに準備が完了している方は、「❷専用サイトから回答する」へお進みください。WEB回答の準備1

　「セキュリティコード」は「あなた
のページ」のユーザーID/パス
ワードとは異なるものです。

!

③ 「セキュリティコード」を申請します

必要事項を入力し、
「次へ」をクリック（タップ）。

すでに登録済みの方は②へ ▶▶

③「セキュリティコード」を申請します
に進むにあたり、
「健診結果情報」
⇒「健康度」または「健診結果」
をクリック（タップ）。

郵送で届いた最初の
セキュリティコードを
使って、任意の「新しい
セキュリティコード」を
登録します。

自分で決めた新しい
コードは忘れないよ
うに控えておくこと
をおすすめします。

④ 郵送で「セキュリティコード」が届いたら、
 それを使って任意の
  「新しいセキュリティコード」を入力します

② 登録後、「あなたのページ」から
　 「MY HEALTH WEB」にログインし、 
　 メールアドレスを登録します

① 「あなたのページ」に登録します

をクリック（タップ）。はじめてご利用に
なる方はこちら

以前に登録したが、ユーザーID/パスワードや登録の
メールアドレス等をお忘れの方、利用できないという方
は「再発行申請フォーム」よりご申請ください。

「セキュリティコード発行依頼」ボタンを
クリック（タップ）。
発行依頼ボタンは健診結果など、セキュリティコードによる
認証が必要なページを初めて利用するときに表示されます。

　 メ ルアドレスを登録

をクリック（タップ）

してログイン。

やってみよう! WEB回答やってみよう! WEB回答

メールアドレス等を登録。

準備OK!

「MY HEALTH WEB」へのアクセス方法・セキュリティコード発行についてのお問い合わせ： MY HEALTH WEBヘルプデスク TEL 03-5213-4467（9：00～17：00）

こちらから!
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